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夏季プログラム説明会
in 函館

スペシャルオリンピックス（ＳＯ）とは・・・
　知的発達障害のある人たちに様々なスポーツトレーニングとその成果の場である競技会を年間を通じ
て提供しているスポーツ組織です。ＳＯではこれらのスポーツ活動に参加する知的発達障害のある人た
ちをアスリートと呼び、多くのボランティアやアスリートのファミリーが一緒になって彼らの活動を支
えています。
　ＳＯが提供する継続的なスポーツ活動はアスリートたちの健康や体力増進、スキルの向上を促進する
だけでなく、多くの人々との交流を通じて彼らの社会性を育んでいきます。また、ボランティアにとっ
ては、知的発達障害に対する理解を深める機会となり、心のバリアフリーへとつながっていきます。

　また，函館におけるヤングアスリートプログラムは，障害の有無に関わらず多様なニ
ーズのある子ども達を対象としております。小さい時からたくさん身体を動かす経験を
積み，スポーツをする身体つくりをしていきませんか？

バスケットボール・ヤングアスリート
参加者募集

　活動の詳細は下記により説明をいたしますので多数の皆様からの参加をお待ちし
ております。なお，活動場所は北海道教育大学函館校の体育館や特別教室等で実施

します。参加希望の方は，本説明会に必ずご参加ください。

令和4年4月24日（日）
13時00分～14時00分
北海道教育大学函館校

第14講義室
　　　　対象：アスリート・ファミリー・ボランティアとして参加したい方

　　　スペシャルオリンピックスの活動に興味のある方
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